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Convierte tus eventos
en flestas verdes

Todo evento desde una sencilla reunién con
los amigos en casa hasta la preparacién de un
gran festival, necesita planeacién. Por lo gen-
eral revisamos que los invitados estén informa-
dos, los alimentos estén a tiempo, la musica
sea la adecuada y la decoracion se integre de
manera impecable. Es hora de sumar una vari-
able mds a esta ecuacion para lograr un evento
perfecto, y esta es, encargarnos también de
disminuir su huella ecolégica al hacerlo.

Son 5 aspectos los que se deben cuidar:

Organiza equipos multidisciplinarios:
Planea con antelacion y organiza equipos
donde incluyas a proveedores, clientes y
voluntarios que estén encargados de cuidar
el aspecto verde de tu evento. De esta
manera lograras crear una cultura que podra
permear en otros eventos.

Prefiere proveedores de alimentos orgdnicos
y/o locales: Para pequenos eventos como
conferencias de prensa puedes sustituir el
café normal por café organico y de igual
forma hacerlo con el jugo, los panes y otros
alimentos. En caso de eventos mas grandes
asegurate de tener una oferta interesante, que
con la variedad de platillos comuniques que

faqg?

Si tienes comentarios, dudas o sugerencias, por favor
escribenos a optimaverdeclandus.com.mx

lo organico no se reduce Ginicamente a ensala-
das si no que hay muchos otras opciones para
satisfacer a los paladares mas exigentes.

Cuida el uso de energia: Considera las impli-
caciones del recinto donde llevas a cabo el
evento y la transportacion de los asistentes
hasta ahi. Incentiva a que tus invitados lleguen
en un mismo auto 6 que utilicen cualquier otro
medio de transporte, puedes trazar rutas en
bici, de transporte publico o incluso puedes dar
opciones de servicios de transporte particulares.

;Y el agua?: Promueve el uso de vasos que no
sean desechables y si es estrictamente necesa-
rio usa los que son biodegradables. Sugerimos
que promuevas el uso de termos y cantimploras
e instales centros de hidratacién donde la gente
pueda rellenarlas. En el caso de las conferen-
cias, procura no colocar una botella de agua
por persona si no una jarra y vasos de vidrio.

Disposicion de desechos: Coloca centros de
separacion con botes que permitan dividir los
residuos en: organico, pldstico, papel, vidrio,
aluminio y un depésito general. Puedes conve-
nir con un centro de acopio que pase por ellos
al final del evento.

Fuente: www.laspaginasverdes.com
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Una idea
Sustentable para
Construir la
Educacion

Si las botellas de plastico pueden ser
convertidas en otros materiales como
ropa y calzado ;Por qué no en mate-
riales para construir una escuela?

En Asia la escuela de San Pablo en Fil-
ipinas fue construida a partir de botellas
de 1.5 y 2 litros de plastico rellenas con
adobe. Concebido y desarrollado por el
emprendedor social lllac Diaz y la Fun-
dacion MyShelter, la nueva escuela fue
donada por el gobierno local de San Pablo
y construida con la ayuda de voluntarios.

El proyecto resulté ser de bajo costo ya
que las botellas fueron donadas gratuita-
mente y el adobe para el relleno resultd
mas barato que el concreto siendo tres
veces mas resistente. También existen
proyectos de escuelas construidas a
partir de botellas en Guatemala, seis de
las cuales ya estan listas y funcionando y
4 mas se encuentran en construccion.

Las escuelas de botella no son solo una
idea inteligente de convertir el desper-
dicio en algo util sino también nos re-
cuerda de la cantidad de basura que es
generada por el ser humano. En México
se generan 84 mil 200 toneladas diarias
de basura, aproximadamente se podrian
construir 90 mil escuelas con este mé-
todo de construccion.

Fuente: www.springwise.com




